
Assemblée générale du CEDE 
Paris – 12 mars 2022



- Réalisations de l’année 2021 

- Projets pour 2022

- Présentation des comptes 2021 et du budget 2022

- Décharge des administrateurs 

- Révocation et nomination des administrateurs

- Présentation des nouvelles candidatures

- Questions/Réponses

- Votes

Assemblée générale du CEDE 20222

Ordre du jour 



Réalisations de l’année 2021 
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Le CEDE
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L’événement phare du CEDE – La JE

Janvier 2021 (2020)
« L’enfant, un mangeur 
sous influence »

100 % Distanciel

Janvier 2022 (2021)
« Nourrir le petit enfant 
comment accompagner les 
parents? »
Hybride : en présentiel Belgique 
au CEME ou en visio

Format hybride
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Nombre d’inscriptions JE
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Répartitions présences JE 2022 – Total 228
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Présentiel
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- Des avis et références officiels

- Des articles conseillés en libre accès ou non

- Un compte rendu des journées ou congrès 
auxquels le CEDE a assisté avec un lien vers les 
présentations quand il existe

- 10 veilles en 2021
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La veille scientifique : 
le lien du CEDE avec ses membres

Accès uniquement réservé aux membres à jour 
de cotisation

 Proposez vos articles et vos résumés à cedenutritionweb@gmail.com
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2021 : Une nouvelle identité visuelle

1996                                             2014                                     2022
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Une nouvelle identité visuelle
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Une nouvelle identité visuelle
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Une nouvelle identité visuelle



Missions de :

• Soutien scientifique

• Avis et validation de travaux tels que articles, position papers etc

• Ressource pour la journée d’études

Membres du comité :
- N. Billaud (gastro-pédiatre, Thionville)- M. Bonneton (gastro-pédiatre, Nancy )- K. Castetbon (Professeur école santé publique, épidémiologiste nutritionnelle,

ULB Bruxelles),- C. Delaet (pédiatre métabolicienne/nutritionniste, Bruxelles,HUDERF),- J-P Langhendries (Néonatologue, Liège)- C. Pieltain (Pédiatre néonatologue, pédiatre référent ONE, Liège)
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La création du comité scientifique



Essentielle à la pérennité et la reconnaissance de la 
spécificité de la diététique pédiatrique
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La formation

En Belgique : révision complète du cahier pédagogique
« Formation complémentaire en diététique, avec spécificité pédiatrique : de 

la conception à l’adolescence »

- Rentrée académique en octobre 2021
- 30 inscrits 
- Nouveaux cours : Végétarisme, psychologie de l’enfant obèse, activité 

physique, aliments ultra-transformés, troubles alimentaires pédiatriques, 
perturbateurs endocriniens, sommeil de l’enfant

En France : 
- Formation organisée en 2021
- Réflexion pour l’adaptation en cours  



TITRE DE LA PRÉSENTATION SUR  2 LIGNES MAXIMUM

Fiches d’accompagnement aux consultations
des enfants en surpoids ou obésité et de leurs parents

Finalisation du guide pro pour le diététicien
avec 16 fiches d’aide à la consultation du patient obèse (6 à 12 ans) par thème



• Carnet de 4 jours  : Recueil 
d’information sur toutes les boissons 
consommées : descriptif, quantités, 
moments…

• Etude de calibration terminée: 
rappels de 24h auprès de 114 enfants

• Questionnaires des écoles terminés 
(n=48)

• E-capsules pour intervention réalisées
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Projet de Recherche-Action : Etude DRINK



Publication scientifique

58,68% Nutri-Score D et E

Profil adapté aux 
enfants

94,88% non conformes

Degré de 
transformation

87,97% ultra-transformés
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Des nouvelles Collaborations
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Des nouvelles Collaborations



- Commission restauration collective

- Commission diététique thérapeutique
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Projets en gestation 



Projets pour 2022



Poursuivre nos engagements auprès de nos adhérents :
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Projets 2022

- Organiser la JE scientifique et ayant du sens pour les 
diététicien.ne.s et autres professionnels intéressés par la 
diététique pédiatrique

- Diffuser la veille scientifique mensuelle riche en 
ressources pour nos membres

- Proposer le guide pro / fiches obésité pour les 
diététiciens en consultation

- Donner accès à des documents et outils de références 
sur notre site pour nos membres



- La formation auprès des diététiciens qui désirent se   
spécialiser en pédiatrie

- Notre légitimité scientifique par la poursuite de notre mission :
- Etude DRINK

- Analyse nutritionnelle des aliments à destination des enfants 
(nouvelles analyses, nouvelles  publications) 

- Positionnement vis-à-vis du végétarisme chez la femme 
enceinte/allaitante, l’enfant et l’adolescent

- Le développement de la commission thérapeutique (analyse 
des besoins) et le développement de la commission 
restauration collective

- La place du comité scientifique au sein de nos activités

- Les collaborations avec les associations/instances 
professionnelles en lien avec notre vision

- Les procédures de bonne gouvernance via le ROI  
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Ancrer et renforcer



- De formation continue

- De développement de projet tel l’élaboration d’un 
logiciel de calcul diététique spécifique pédiatrique

- La création de forum en ligne

- Etc.

Besoin pour cela ….de participation active des membres
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Rester ouvert aux nouvelles idées



Présentation des comptes 2021 et du budget 2022
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Le point sur les recettes prévues et réelles
de 2021 
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Le point sur les dépenses prévues et réelles
en 2021

5650,39

7149,58
6372,65
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Pôle administratif Pôle JE Pôle Communication
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Comité scientifique

Réalisées Prévues
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Le point sur les dépenses prévues et réelles
en 2021
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Le point sur les dépenses prévues et réelles
en 2021
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Le point sur les dépenses prévues et réelles
en 2021
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Comparaison bilan de 2019 à 2021
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Prévisions 2022 

des dépenses et recettes
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Point sur la trésorerie
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Prévisions des recettes 2022 par pôle

Recette à réaliser

Produits Prévu

Chiffres d'affaires

Détails
Cotisation membres 8.000,00 €

Sponsors 5.000,00 €

Inscriptions JE 15.000,00 €

Spécialisation diet pédia 11.129,00 €

Formation continue diet pédia 3.000,00 €

Formation diet générale 0,00 €

Formation autres professionnels santé, éduc,… 1.200,00 €

Ventes outils (guides, brochures, …) 3.000,00 €

Subventionnement + divers

46.329,00 €

Bénéfice reporté de l'exercice précédent
Bénéfice reporté de l'exercice précédent 2021 57.094,08 €
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Prévisions des dépenses 
2022 par pôle

Dépenses à réaliser
libellé balance générale

Charges Prévu

services et biens divers
Sous-traitants

Pôle administratif 9.500,00 €

Pôle JE 20.000,00 €

Pôle Communication "général" 4.100,00 €

Pôle Formation "général" 300,00 €

Pôle Formation- spécialisation diet pédia 1.100,00 €

Pôle Formation- FC diet pédia 2.500,00 €

Pôle Formation- FC diet général 0,00 €
Pôle Formation- FC autres professionnel santé, 

éduc, … 2.900,00 €

Pôle Recherche et Collaboration "général" 300,00 €

Pôle RC avec associations diverses

Pôle RC - Projet H2O avec ULB/ESP 300,00 €

Pôle RC - Industries

Pôle Comissions spécifiques "général" 300,00 €

Pôle C Sp - végétarisme 0,00 €

Pôle C Sp - Qualité nutritionnelle des aliments 2.800,00 €

Pôle C Sp - Obésité 900,00 €

Pôle C Sp - Diet thérapeutique 300,00 €
Pôle Csp - Restauration collective 300,00 €

Conseil scientifique 800,00 €

TOTAL 46.400,00 €
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Résumé budget 2022 

Résumé prévision budget 

2022

Dépenses à réaliser 46.400,00 €

Rentrées à réaliser 46.329,00 €

Réserve de 2021 57.094,08 €

Solde réserve :                                

Budget pour les 

commissions 57.023,08 €

Budget pour les 

commissions

Delta -71,00 €



Demandes de développement pour 2022 
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Demandes de développement 2022 
Pôles Détails du projet Délais Coûts

Pôle Administratif
Consultance juridique 
(M Thoulen) en vue de 
révision de ROI

sept-22 2.500 €

Pôle Communication

Site internet
Présentation du CEDE 
lors d’événements :    Kit 
pour stand (nappe de 
présentation (1m/3m)  + 
Tablette présentation 
ASBL (1 ou 2) + mailing 
JFN

oct-22 2.500 €
Développement Odoo

Veille scientifique

Visibilité extérieure

-Liste diététiciennes 
pédiatriques sur le site 
internet: barre de 
recherche intelligente 
(devis reçu)

juil-22 1.210 €

-Développements divers 
Site /Odoo/ Forum…

juin-22 5.000 €

Pôlé Formation

Général
"Réalisation de  
webinaires/tutoriels "

juil-21 1.300 €

Spécialisation 
diététicienne 
pédiatrique

0 €

Formation continue 
diététiticienne 
pédiatrique

sept-22 0 €

Formation continue 
diététicienne 

0 €

Formation autres 
professionnels

0 €
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Demandes de développement 2022 

Pôles Détails du projet Délais Coûts

Recherche et 
collaboration

Général 0 €
Avec associations, 
…

Présence à l'AFDN 
Lyon 

2.000 €

DRINK 0 €
Industries 0 €

Commissions 
spécifiques

Général 0 €
Végétarisme 0 €
Qualité 
nutritionnelle

0 €

Obésité Participation ECOG nov-22 2.000 €
Diététique 
thérapeutique

0 €

Restauration 
collective

0 €

Conseil 
scientifique

0 €

14.010 €
Solde réserve -

développements
43.613,08 €



Décharge des administrateurs et nouvelles 
candidatures



- Révocation : Fanny Grandjean et Nathalie 
Claes

- Nomination des administrateurs : Nathalie 
Claes et Nelly Lellu

- Démission de Céline Lefèbvre en tant que 
membre effectif

- Candidature de Marine Blampain (BE) et 
Myriam Alexis (FR) en tant que membres 
effectifs
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Décharge des administrateurs



Questions / Réponses 
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VOTES 

• Approbation des comptes 2021 - Décharge des 

administrateurs 

• Approbation du budget 2022

• Election des membres du CA et des membres effectifs



• Organisation de la journée d'études 2023

• Création d'un comité de travail pour la réflexion de la 
bonne gouvernance

• Collaboration AFDN - besoin de votre avis

• Avenir de la spécialisation pédiatrique en France - Le point

• Développement de la commission restauration collective et  
de la commission thérapeutique – Le point

• Planification des activités 2022

• Points divers
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Ordre du jour de l’après-midi



- Pré-programme : premières réflexions (SyPod)

- Lieu et date : Paris? En Mars?

- Formule : Hybride

- Elaboration du programme : 
- Qui ? 

- Échéance : 
- Juillet 2022 : fil rouge de la journée et suggestion d’orateurs  

- Réunion d’automne 2022 : programme définitif avec orateurs

- Equipe logistique : Qui?
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Journée d’études 2023



- Mr Thoulen ok

- Qui ? 3 pers min 
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Création d'un comité de travail 
pour la réflexion de la bonne gouvernance



Mini-symposium : Microbiote

Au programme :
• Installation du microbiote et impacts santé long terme (allaitement, césarienne, théorie 
hygiéniste... impact poids, maladies chroniques (obésité…), autisme, développement cognitif…)

• Formules infantiles et développement du microbiote (usage des prébiotiques, probiotiques, 
symbiotiques, postbiotiques…)

• Conseils pratiques en consultation (DME, sources naturelles de probiotiques et prébiotiques 
(quand, comment, risque d’inconfort digestif, apports en fibres…), compléments…

 Conditions AFDN à discuter

AFDN- besoin de votre avis



« Quelle place pour les protéines végétales dans l’alimentation infantile (0/3 ans) ? » mardi 31 mai 2022 

L’objectif de ce colloque sera d’apporter un éclairage sur la place des protéines végétales dans l’alimentation infantile 
d’aujourd’hui et à venir, jusqu’où le curseur peut-il être bougé dans ce secteur très encadré ?

"Les recommandations nutritionnelles actuelles pour les pays occidentaux tendent vers un rééquilibre des apports en 
protéines animales et protéines végétales (objectif 50/50).Les membres du Groupe Protéines et Nutrition s’interrogent 
sur la place des protéines végétales dans un secteur très encadré : celui de l’alimentation infantile( 0/3 ans) : jusqu’où 
le curseur entre protéines animales et végétales peut-il être déplacé ? Quels sont les verrous technologiques 
rencontrés par les industriels du secteur ? Le prochain colloque GPN organisé le 31 mai 2022 propose de dresser un 
état des lieux et d’explorer cette thématique en croisant les regards de la filière, de la recherche et de la médecine."

Dans le déroulé du programme les membres du GPN auraient aimé avoir une intervention d’un/e diététicien/ne 
spécialiste de l’alimentation des 0-3 ans qui interviendrait en complément de celle du pédiatre Patrick Tounian.

48

Demande du GPN 



Etat de la situation et perspectives 

Le point par Elisabeth Favre 
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Spécialisation en diététique pédiatrique 
France 



- Restauration collective – le point par Marie-line Huc

- Thérapeutique – le point
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Commissions spécifiques 
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Planning 2022

1er trimestre 
2022

Janvier : JE

Février : CA

Mars : AG

2em trimestre 
2022

Avril : CA

Mai :

Juin :

3eme 
trimestre 2022

Juillet :

Aout : CA

Septembre : 

4eme 
trimestre 2022

Octobre : 
Réunion 
automne

Novembre :

Décembre :

1er trimestre 
2023

Janvier : CA

Février :

Mars :

JE et AG



Le mot de la fin par Isa 



https://cede-nutrition.org/


